
 

Tai Tam-D Academy 
Treatment Plan 

LEVEL 2 Facial Skin Care 
 

Unit: 
UB200B4 

Ref: 

 

Client Ref 

(ชื่อลูกคา้) 

 Treatment: 

(ทรตีเมน้ท์) 

 

Therapist 

(ชื่อช่างเสรมิสวย) 

 Date: 

(วนัที่) 

 

 

Health and Safety Checklist (รายการตรวจสอบสุขภาพและความปลอดภยั) 

 

Checked (ตรวจสอบแลว้)  
 

Unchecked (ไมถ่กูตรวจสอบ)  

 

Risk Assessment 
completed  

         (ตรวจการประเมนิ  
       ความเสีย่งแลว้) 

 Tools checked for 
hygiene 

         (ตรวจเครือ่งมอืเพือ่  
         สขุอนามัย) 

 Disposal systems 
available 

        (การก าจัดของทีใ่ช ้ 
        แลว้ทิง้) 

 Positioning 
checked  

            (ตรวจสอบต าแหน่ง 
       แลว้) 

 

 

Consultation (การรบัค าปรกึษาก่อนการท าทรีตเมน้ท์) 

Manual 
(คูม่อืใหค้ าปรกึษา) 

 Visual 
(ปรกึษาแบบตัวตอ่ตัว) 

 Questioning 
(ปรกึษาโดยการตัง้ 

         ค าถาม) 

 Reference to 

client records 
         (อา้งองิบันทกึลกูคา้) 

 

 

Client preparation (การเตรียมลูกค้า) 

Treatment area prepared (เตรยีมพืน้ทีก่ารท า 
ทรตีเมน้ท)์ 

 Nail/skin analysis performed 
(วเิคราะหเ์ล็บ/ผวิหนัง) 

 

 

 

Necessary Actions (การด าเนินการทีจ่ าเป็น) 
Encouraging client to seek medical advice 
(ใหล้กูคา้ไปพบแพทย)์ 

 Explaining why the service cannot be 
carried out(อธบิายวา่ท าไมไมส่ามารถใหบ้รกิารได)้ 

 

 

  

Modification of treatment (please state) (การปรับเปลีย่นการรักษา (โปรดระบ)ุ) 
__________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________ 
 

 

 

Treatment (ทรีตเมน้ท์) 
Products used (สนิคา้ทีใ่ช)้ 

 
Materials/Equipment used (วัสด/ุอปุกรณท์ีใ่ช)้ 

 

 

Skin Type                                   Skin Condition                                Massage Technique 
(ลกัษณะผวิ)                                  (สภาพผวิ)                                        (เทคนคิการนวด) 

Oily (ผวิมัน)  Mature (ผวิผูใ้หญ)่  Effleurage (นวดผอ่นคลาย)  
Dry (ผวิแหง้)  Sensitive (ผวิแพง้่าย)  Petrissage (นวดแบบกด)  
Combination(ผวิผสม)  Dehydrate (ผวิขาดน ้า)  Tapotement (นวดแผนโบราณ)  

 

Massage Medium (สิง่ท ีใ่ชใ้นการนวด)                    Mask treatment (มาสก์ทรตีเมน้)                   
Oil (น ้ามัน)  Cream (ครมี)  Setting (เซต็)  Non-Set (ไมเ่ซต็)  
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Unit: 
UB200B4 

Ref: 

Treatment Advice (ค าแนะน าหลงัทรีตเมน้ท์)  
Yes (if yes please stage) (ใช ่ถา้มไีดโ้ปรดระบ)ุ 
_________________________________________ 

 

         _________________________________________ 

 No (ไมม่)ี  

Causes of contra-action 
 (สาเหตขุองการเกดิอาการ) 

 Next service (บรกิารตอ่ไป)  

 

 

Aftercare Advice given (please stage) ใหค้ าแนะน าหลงัการดแูล (กรณุาระบุ) 

 
_______________________________________________________________________________ 
 
_______________________________________________________________________________ 
 
_______________________________________________________________________________ 
 
 

 

Customer Feedback (ความคดิเห็นของลกูคา้) 
_______________________________________________________________________________ 
 
_______________________________________________________________________________ 
 
_______________________________________________________________________________ 
 
 

Therapist Feedback (ความคดิเห็นของชา่งเสรมิสวย) 
_______________________________________________________________________________ 
 
_______________________________________________________________________________ 
 
_______________________________________________________________________________ 
 
 

Assessor Feedback (ความคดิเห็นของผูป้ระเมนิ) 
_______________________________________________________________________________ 
 
_______________________________________________________________________________ 
 
_______________________________________________________________________________ 
 
 

 

Client Signature 

 

 

Therapist Signature 

 

 

Assessor Signature 

 
Date 

 

 


