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บทที่ 6      ระบบประสาท  

 
ตอนที่ 1 จุลกายวิภาคศาสตร ์
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บทที ่6.  

ตอนที ่1   จุลกายวิภาคศาสตรร์ะบบประสาท 
1. เซลลป์ระสาท (neuron) 
2. ชนิดของเซลลป์ระสาท 
3. เซลลค์ า้จนุ 
4. เสน้ประสาท 
5. จดุประสานประสาท 
6. ปลายประสาท 
 

 
 

 

ระบบประสาท (Nervous system) 
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จุลกายวิภาคศาสตรร์ะบบประสาท 
ระบบประสาท (nervous system) 

 ระบบประสาท  เ ก่ี ยวข้อ งกับการควบคุม  และ
ประสานงานการท างานส่วนต่าง ๆ ของร่างกายเพ่ือจัดเตรียม
ร่างกายให้มีปฏิกิริยาตอบสนองต่อสิ่งแวดลอ้มภายนอก ใน
ขณะเดียวกนัก็ควบคมุอวยัวะภายในต่าง ๆ ใหส้ามารถปรบัตวั
ใหเ้ขา้กบัสิ่งแวดลอ้ม ซึ่งจ าเป็นส าหรบัการด ารงชีวิต 

ระบบประสาท แบ่งไดเ้ป็น 

1. ระบบประสาทกลาง  

(central nervous system, CNS) ไดแ้ก่  

- สมอง (brain)  
- ไขสนัหลงั (spinal cord)   

ซึ่งเป็นศนูยก์ลางควบคมุ การรบัรู ้และประสานการท างานของรา่งกายทัง้หมด 
2. ระบบประสาทส่วนปลาย  

(peripheral nervous system, PNS) ไดแ้ก ่

- เสน้ประสาทสมอง 12 คู่ 

- เสน้ประสาทไขสนัหลงั 31 คู่ 

- ระบบประสาทอัตโนมัติ  (autonomic nervous 

system, ANS) ประกอบไปดว้ย parasympathetic 

และ sympathetic division 
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การแบ่งระบบประสาทตามหน้าทีก่ารท างาน สามารถแบ่งออกเป็น 

- ระบบประสาทกาย (somatic) ที่ท างานภายใตอ้ านาจจิตใจ เรียกว่า voluntary system  

- ระบบประสาทอตัโนมตัิ ที่ท างานไดโ้ดยอิสระ (autonomic) ไม่อยู่ใตอ้  าจาจของจิตใจ จึง

เรียกอีกอย่างว่า involuntary system 

หน้าทีข่องระบบประสาท 

1. รับความรูส้ึก (sensory function) หน้าที่นีท้  าให้มนุษยร์ับรูเ้ก่ียวกับสิ่งกระตุน้หรือสิ่งเรา้ 

(stimulus) ต่าง ๆ ทัง้ภายใน และภายนอกรา่งกายที่มากระทบ 

2. การตอบสนอง (response) เป็นบทบาทของร่างกายในการตอบสนองต่อสิ่งเรา้ หรือไม่

ตอบสนองต่อสิ่งเรา้ชนิดต่าง ๆ ท่ีมากระตุน้ 

3. เก่ียวข้องกับการแสดงบุคลิกภาพของแต่ละบุคคล สติปัญญา การเรียน รู ้ การจดจ า 

ตลอดจนพฤติกรรมท่ีซบัซอ้นต่าง ๆ 

 

เนือ้เยื่อประสาท 

 เนือ้เยื่อประสาท (nervous tissue) ทัง้ที่อยู่ในสมอง ไขสนัหลงั หรือ ระบบประสาทสว่น

ปลายจะประกอบดว้ยเซลล ์2 ชนิด คือ  

- เซลลป์ระสาท (nerve cells หรือ neurons)  

- เซลลค์  า้จนุ (supporting หรือ glia cells) 

 



กายวิภาคศาสตร์ และสรีรวิทยา เบ้ืองตน้ส าหรับนกัหตัถบ าบดั หนา้ 5 

 

เซลลป์ระสาท (nerve cells หรือ neurons)  

 เซลลป์ระสาท เป็นเซลลท์ี่มีลกัษณะ

พิเศษแตกต่างจากเซลลอ์ื่นๆ ในรา่งกาย คือ 

มี รู ป ร่ า งคล้ายดาว  ( stellate shape)  ที่

ประกอบดว้ย 

- Cell body 

- Cellular process (แขนง) 

 

1. Cell body (soma หรือ perikaryon) 

  เป็นส่วนของเซลลท์ี่มี nucleus และ cytoplasm ซึ่งเรียกว่า neuroplasm ประกอบดว้ย 

cell organells เช่นเดียวกับที่พบในเซลล์อื่น ๆ ของร่างกาย แต่ในเซลล์ประสาทจะพบ

โครงสรา้งที่เรียกว่า Nissl bodies อยู่เป็นจ านวนมาก ซึ่งจากการศกึษาดว้ยกลอ้งจลุทรรศน์

อิเลคตรอน พบว่า Nissl bodies  คือ กลุ่มของ rough endoplasmic reticulum (rER) ที่

ยอ้มติดสี basophilic กระจายอยู่ทั่วไปใน cell body ยกเวนบริเวณที่ต่อเนื่องกบั axon ซึ่ง

เรียกชื่อเฉพาะว่า axon hillock จะไม่พบ Nissl bodies ส าหรบั Nissl bodies นีท้  าหนา้ที่

สังเคราะห์โปรตีนที่จ  าเพาะของเซลล์ประสาทเพ่ือใช้ในการสร้างสารสื่อประสาท 

(neurotransmitter) และการทงานนของเซลลป์ระสาท 

 

 

 

 

  



กายวิภาคศาสตร์ และสรีรวิทยา เบ้ืองตน้ส าหรับนกัหตัถบ าบดั หนา้ 6 

 

2. Cellular process (neurite)  

  เป็นส่วนของเซลลป์ระสาทที่ยื่นออกไปจาก cell body เพ่ือติดต่อกับเซลลป์ระสาทตวั
อื่น หรือเซลลช์นิดอื่น ๆ เช่น เซลลก์ลา้มเนือ้ที่เซลลป์ระสาทนัน้ควบคมุ 

 
 

Cellular process ของเซลลป์ระสาท ประกอบดว้ย 
Dendrites 

เป็นแขนงที่ยื่นออกจาก cell body ท าหนา้ที่รบัสญัญาณประสาทจากเซลลอ์ื่น ๆ เขา้สู่ตวั
เซลลป์ระสาท  ส่วนปลายของ dendrites อาจจะมีปุ่ มเล็ก ๆ ยื่นออกมา เรียกว่า spine หรือ 
dendrites spine ซึ่ง dendrites spine นีพ้บไดม้ากที่ pyramidal cells ซึ่งเป็นเซลลป์ระสาทที่
พบมากในเปลือกสมอง (cerebral cortex) จากการศกึษาพบว่า ในเด็กที่ปัญหาเร่ืองพฒันาการ
ของสมอง เช่น Down’s syndrome จะมีการเจรญิของ dendritic spine นอ้ยกว่าเด็กปกติ 
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Axon 
ส่วนตน้ของ axon ที่ยื่นออกจาก cell body เรียกว่า axon hillock เป็นบริเวณที่ไม่มี Nissl 

bodies อยู่เลย และ axon hillock นีเ้ป็นจดุเริ่มตน้ของการเกิด action potential แลว้แผ่ไปตาม 
axon เซลลป์ระสาทหนึ่งเซลล ์จะมีเพียง 1 axon เท่านัน้ แต่ axon หลงัจากทอดออกจาก cell 
body แลว้อาจจะมีแขนงแตกออกด้านขา้ง เรียกว่า collateral branch โดยทั่วไป axon ของ
เซลลป์ระสาทมกัมี myelin sheath หุม้เป็นปลอ้ง ๆ เรียกว่า myelinated axon ระหว่างปลอ้งที่ 
myelin sheath หุม้ เรียกว่า node of Ranvier ซึ่งเป็นบริเวณที่ใหส้ญัญาณประสาทขา้ม และ
ช่วยใหส้ามารถน าสญัญาณประสาทไดเ้รว็ขึน้  สว่น axon ที่ไม่มี myelin sheath หุม้ จะเรียกว่า 
non-myelinated axon ซึ่งจะมีเยื่อ neurolemma และ Schwan cell หุ้มอยู่  ส่วนปลายของ 
axon จะแตกออกเป็นแขนงเรียกว่า telodendria และปลายสุดของแต่ละ telodendria จะมี
ลกัษณะเป็นกระเปาะ เรียกว่า axon terminal ซึ่งจะมีถงุ บรรจุสารสื่อประสาทที่เซลลป์ระสาท
ปลอ่ยออกมา เพ่ือกระตุน้เซลลป์ระสาทตวัอื่น หรือ กระตุน้เซลลอ์ื่น ๆ ต่อไป 
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การจ าแนกชนิดของเซลลป์ระสาท (classification of neurons) 

1. จ าแนกตามจ านวน process ที่ยื่นออกจากตวัเซลล ์แบ่งไดเ้ป็น 3 ชนิด คือ 

 
1.1 Unipolar neuron  

คือ เซลลป์ระสาทที่มีเพียงแขนงเดียวยื่นออกจากตวัเซลล ์แต่โดยทั่วไปแลว้ในมนุษยจ์ะ

ไม่พบ unipolar neuron แต่จะพบชนิดที่ เ ป็น pseudounipolar neuron ซึ่ ง เ ป็นเซลล์

ประสาทที่มีเพียง process เดียวยื่นออกจากตัวเซลลท์ี่มีลักษณะสั้นๆ แลว้จึงแยกแขนง

ออกเป็น 2 ทาง คือ peripheral process ไปสู่ผิวหนังหรืออวัยวะรับความรู้สึกเพ่ือรับ

ความรูส้กึ สว่นอีกแขนงหนึ่งเป็น central process ที่ยื่นเขา้หาระบบประสาทสว่นกลาง  ท า

หนา้ที่ส่งต่อสัญญาณประสาทใหก้ับเซลลป์ระสาทตัวอื่น เราพบเซลลป์ระสาทชนิดนีใ้น 

dorsal root ganglion ของเส้นประสาทไขสันหลัง (spinal nerve) และปมประสาทรับ

ความรูส้กึ (sensory ganglion) ของเสน้ประสาทสมอง เป็นตน้ 
1.2 Bipolar neuron 

  เป็นเซลลป์ระสาทที่มี process ออกมาจาก cell body 2 แขนง ในทิศทางตรงกันขา้ม  

แขนงหนึ่งเป็น dendrite ท าหนา้ที่น าสญัญาณประสาทเขา้สูต่วัเซลลป์ระสาท อีกแขนงหนึ่ง

เป็น axon ท าหนา้ที่น าสัญญาณประสาทออกจากตวัเซลลป์ระสาทเพ่ือส่งต่อไปยังเซลล์

อื่นๆ พบ bipolar neuron ไดท้ี่อวัยวะรับความมรูส้ึกพิเศษ เช่น retina ของตา olfactory 

mucosa ของจมกู spiral ganglion ของหชูัน้ใน และตุ่มรบัรสของลิน้ เป็นตน้ 
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1.3 Multipolar neuron 

  เป็นเซลลป์ระสาทที่มี process ออกมาจาก cell body มากกว่า 2 แขนง แต่มีเพียง

แขนงเดียวเท่านัน้ที่ท าหนา้ที่เป็น axon ที่เหลือเป็น dendrite พบเซลลป์ระสาทเหล่านีเ้ป็น

สว่นใหญ่ในระบบประสาทสว่นกลาง multipolar neurons ที่พบในบรเิวณต่าง ๆ ยงัมีรูปรา่ง 

และชื่อเรียกที่แตกต่างกัน เช่น pyramidal cell ที่พบในเปลือกสมองใหญ่ (cerebral 

cortex) และ purkinje neuron ในเปลือกสมองนอ้ย (cerebellar cortex) เป็นตน้ 

2. จ าแนกตามหน้าทีก่ารท างานของเซลลป์ระสาท แบ่งไดเ้ป็น 3 ชนิด คือ 
2.1 Sensory neuron หรือ afferent neuron 

  เป็นเซลลป์ระสาทรบัความรูส้ึกที่ท าหนา้ที่น าขอ้มูลจากภายนอกเขา้สู่ตวัเซลลแ์ละส่ง

ต่อใหก้บัเซลลป์ระสาทที่อยู่ในระบบประสาทสว่นกลางต่อไป 

2.2 Motor neuron หรือ efferent neuron 

  เป็นเซลลป์ระสาทสั่งการที่ท าหนา้ที่น าสญัญาณประสาทจากระบบประสาทส่วนกลาง

ไปควบคมุอวยัวะเปา้หมาย เช่น กลา้มเนือ้ ต่อมต่าง ๆ และอวยัวะภายใน 

2.3 Interneuron หรือ association neuron 

  เป็นเซลลป์ระสาทประสานงานที่ท าหนา้ที่รบัหรือส่งต่อสญัญาณประสาทระหว่างเซลล์

ประสาทในระบบประสาทส่วนกาง โดยรบัสญัญาณประสาทจาก sensory neuron แลว้ส่ง

ต่อไปยง sensory neuron ตวัอื่น หรือ motor neuron ก็ได ้
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เซลลค์ า้จุน (supporting cells หรือ accessory cells) 

 
 เซลล์ค  ้าจุน เป็นเซลล์ที่ขนาดเล็กกว่าเซลล์ประสาท ท าหน้าที่ค  ้าจุน และป้องกัน

อนัตรายต่อเซลลป์ระสาท  ในระบบประสาทส่วนกลาง เรียกว่า glia cell หรือ neuroglia เซลล์

ค  า้จนุเหลา่นี ้ไดแ้ก่  

1. Astrocyte 

  เ ป็ น  supporting cells ที่ พบ ใ น ร ะบบ

ประสาทส่วนกลางที่มีรูปร่างคลา้ยดาว มีแขนง

หลายอัน  astrocyte จะมี  foot process เกาะ

เก่ียวกับหลอดเลือดฝอยของสมองเพ่ือเป็นส่วน

หนึ่งของตัวกั้นเนื ้อเยื่อสมองกับเลือด (blood 

brain barrier) ซึ่งมีหน้าที่ป้องกันสารบางอย่าง

ไม่ใหเ้ขา้สู่เนือ้เยื่อสมอง และยังเก่ียวขอ้งกับการ

บาดเจ็บของระบบประสาท โดยเป็นเซลลท์ี่ช่วยในการปิดช่องว่าง และซ่อมแซมบาดแผลที่เกิด

จากการบาดเจ็บของเนือ้เยื่อสมอง 
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2. Oligodendrocyte 

  เป็น supporting cells ที่พบในระบบประสาทส่วนกลาง 

เป็นเซลล์ที่มีขนาดเล็ก มีแขนงน้อย ท าหน้าที่สร้าง myelin 

sheath หุ้ม axon ของเซลล์ประสาทที่อยู่ ในระบบประสาท

ส่วนกลาง โดยที่ oligodendrocyte 1 ตัว สามารถสรา้ง myelin 

sheath ห่อหุ้ม axon ได้มากว่า 1 axon แต่ 1 แขนง จะสร้าง 

myelin sheath ไดเ้พียง 1 segment เท่านัน้ 

 
3. Ependymal cell 

  เป็น supporting cells ที่พบในระบบประสาท

ส่วนกลาง ที่มีรูปร่างเป็น cuboidal epithelial cell โดย

พบบุอยู่รอบ ๆ ช่องในสมอง (ventricle) และ central 

canal ของไขสนัหลงั และมีหนา้ที่เก่ียวขอ้งกับการสรา้ง

น า้หล่อเลีย้งสมอง และไขสนัหลงั (cerebrospinal fluid 

: CSF) 
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4. Microglia 

  เป็น supporting cells ที่พบในระบบประสาทส่วนกลางที่มีขนาดเล็กที่สดุ  พบทั่วไปใน

เนือ้สมอง เป็นเซลลท์ี่เจริญมาจาก macrophage ท าหนา้ที่ดกัจับกินสิ่งแปลกปลอม และเชือ้

โรค หรือ เซลลป์ระสาทที่ตายแลว้ 

  
5. Schwann cell  

  เป็น supporting cells ที่พบในระบบประสาทสว่นปลาย ท าหนา้ที่สรา้ง myelin sheath  

(ปลอกประสาท)โดย Schwann cell แต่ละตวัจจะพนัรอบ axon เป็นช่วง ๆ จึงท าใหเ้กิดช่องว่าง

ที่เรียกว่า node of Ranvier ที่พบในเสน้ใยประสาทชนิด myelinated nerve fiber 
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6. Satellite cell เป็นเซลลข์นาดเล็กที่เกาะอยู่ที่ผิวของ

เซลลป์ระสาทในระบบประสาทสว่นปลายซึ่งท าหนา้ที่

ช่วยปรบัสภาพองคป์ระกอบทางเคมีภายนอกเซลล ์

 

  จะเห็นไดว้่าเซลลค์  า้จุนนัน้ท าหนา้ที่คลายเนือ้เยื่อ

เก่ียวพันโดยแทรกอยู่ระหว่างเซลลป์ระสาท  ท าหน้าที่

เป็นโครงสรา้ง น าอาหารและออกซิเจนมาเลีย้งเซลลป์ระสาท ขจดัของเสียรวมทัง้เชือ้โรค เศษ

ชิน้สว่นเซลลต์่าง ๆ สรา้ง myelin sheath หุม้ axon เซลลป์ระสาทนัน้เมื่อแบ่งตวัเสรจ็แลว้จะไม่

มีการงอกใหม่อีก แต่เซลลค์  า้จุนจะสามารถเจริญต่อไปไดอ้ีก ดงันัน้จึงเป็นตน้เหตุของการเกิด

เนือ้งอกในสมอง (brain tumor) 

 

เส้นใยประสาท (nerve fibers) 

 เส้นใยประสาท คือ axon ของเซลล์ประสาทนั่นเอง กลุ่มของ nerve fibers ที่พบใน
รา่งกายมีอยู่ 2 ชนิด คือ ชนิดที่มี myelin sheath หุม้ (myelinated nerve fibers) และชนิดที่ไม่
มี myelin sheath หุม้ (non-myelinated nerve fibers) 
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1. myelinated nerve fibers เป็น axon ของเซลลป์ระสาทที่มี myelin sheath หุม้ โดยใน
ระบบประสาทส่วนกลาง myelin sheath จะสรา้งมาจาก oligodendrocyte ส่วนใน
ระบบประสาทส่วนปลาย myelin sheath จะสรา้งโดย Schwann cell เมื่อยอ้มและดู
ดว้ยกลอ้งจุลทรรศนจ์ะเห็นรอบ ๆ axon ติดสีจาง ๆ และมีชัน้ของ myelin sheath สีด  า
ห่อหุ้มอยู่ การน าสัญญาณประสาทของ myelinated nerve fibers จะเร็วกว่า non – 
myelinated nerve fibers 

2. non - myelinated nerve fibers เป็น nerve fibers ที่ Schwann cell เพียงแต่ยื่นมาหุม้ 
axon เท่านัน้ ไม่ไดพ้นัรอบเป็นชัน้ ๆ โดยสว่นใหญ่จะหุม้ nerve fibers เสน้เล็ก ๆ และ 
Schwann cell 1 เซลล ์สามารถหุม้ nerve fibers ไดห้ลายเสน้ 

เส้นประสาท (nerve) 

 เสน้ประสาท คือ กลุม่ของ nerve fibers ในระบบประสาทสว่นปลาย (PNS) ที่ยดึรวมกนั
เป็นมัดด้วย connective tissue โดย connective tissue ที่หุ้มแต่ละ neve fiber เรียกว่า 
endoneurium และ nerve fibers หลาย ๆ อันที่รวมกันเป็น nerve bundle (fascicle) จะมี 
connective tissue ที่หุ้มเรียกว่า perineurium และหลาย ๆ nerve bundles รวมกันโดยมี 
connective tissue ที่เรียกว่า epineurium หุม้ ซึ่งก็คือ เสน้ประสาท 
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การสูญเสียหน้าที ่และการบาดเจ็บต่อเส้นประสาท อาจเกิดจากการถูกกด การ

ฉีกขาดต่อเส้นประสาท ซ่ึงก็คือการบาดเจ็บต่อ nerve fibers หรือ axon ของเซลล์

ประสาทน่ันเอง เมื่อเกิดการบาดเจ็บต่อเส้นประสาท ในระดับที่มีการท าลาย axon 

ของเซลล์ประสาท จะเกิดกระบวนการที่เ รียกว่า nerve degeneration เมื่อมีการ

บาดเจ็บต่อเส้นประสาทก็จะส่งผลให้เกิดการเปลี่ยนแปลงต่อตัวเซลลป์ระสาท (cell 

body) และการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นกับ axon เหนือต่อจุดที่บาดเจ็บ เรียกว่า 

retrograde degeneration จะท าให้ส่วนที่เป็น axon และ myelin sheath เกิดการเสื่อม

สลายและแตกออกเป็นชิ้นๆ คงเหลือไว้แต่ส่วนที่เป็นปลอกหุ้ม axon ที่เรียกว่า 

neurolemma sheath ซ่ึงเป็นส่วนหน่ึงของ Schwann cell  

 

 การเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นกับตัวเซลล ์คือ ท าให้มีการบวม (edema) และเกิด

การเคลื่อนของ nucleus ออกไปอยู่ที่ขอบของเซลล์ มีการสลายของ organelle บาง

ชนิด ส่วนการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นต่อส่วนที่อยู่ล่างต่อจุดที่บาดเจ็บ เรียกว่า 

anterograde degeneration หรื อ  Wallerian degeneration ก็ จ ะมี ผลท า ใ ห้ เ กิ ด การ

เปลีย่นแปลงของ axon คล้ายกับ retrograde degeneration ร่วมกับมีอวัยวะ หรือ target 

organs ที่เส้นประสาทน้ันไปเลี้ยงก็จะสูญเสียหน้าที่ และเกิดการฝ่อลีบ (atrophy) 

ตามมา 
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 Nerve regeneration คื อ  กา ร เปลี่ ยนแปลงที่ เ กิ ดขึ้ น เพื่ อ กา ร ซ่อมแซม

เส้นประสาทที่ได้รับการบาดเจ็บ ในปัจจุบันทางการแพทยส์ามารถช่วยให้เกิดการ

ซ่อมแซมเส้นประสาททีบ่าดเจ็บได้เฉพาะในส่วนทีเ่ป็นระบบประสาทส่วนปลาย (PNS) 

เท่าน้ัน เช่น การซ่อมแซม หรือ ต่อเส้นประสาทไขสันหลัง หลังเกิดการบาดเจ็บ หรือ 

ฉีกขาด แต่การรักษาน้ันต้องท าหลังการบาดเจ็บให้เร็ว

ที่สุด เพราะถ้าเกิดการบาดเจ็บต่อเส้นประสาทแล้ว 3 

สัปดาห์ จะเกิด muscle atrophy ถ้าหลัง 3 เดือน จะ

เกิด fibrosis กับเส้นประสาทซ่ึงยากต่อการซ่อมแซม 

ถ้าหลัง 3 ปี มักจะเกิดการเสื่อมสลายที่สมบูรณ์ของ

เส้นประสาท แล้วท าให้ซ่อมแซมไม่ได้ ส่วนการเกิด 

nerve regeneration ในระบบประสาทส่วนกลาง (CNS) 

ในปัจจุบันนี้ยังมีข้อจ ากัดมากมาย และก าลังอยู่ใน

ระหว่างการศึกษาวิจัย 

 

จุดประสาน (Synapse) 

 Synapse (ภาษากรีก แปลว่า 

จบั เก่ียว ประสาน) หมายถึง บรเิวณ

ที่มีการถ่ายทอดสัญญาณประสาท

ระหว่าง เซลล์ประสาทแบเซลล์

ประสาท หรือ อวัยวะปฏิบัติการ 

(effector organs) อื่น ๆ เช่น เซลล์

กลา้มเนือ้ เซลลต์่อมต่าง ๆ เป็นตน้ 

สว่นประกอบของจดุประสานประกอบดว้ย 3 สว่น ดงันี ้
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1. Presynaptic membrane  

  เป็นผิวสัมผัสที่อยู่ส่วนปลายของ axon ที่มีลักษณะโป่งออกเป็นกระเปาะ

เรียกว่า terminal bouton หรือ synaptic knob บริเวณนีจ้ะพบไมโตคอนเดรียอยู่เป็น

จ านวนมาก และมีถงุ (synaptic vesicle) ซึ่งบรรจุสารสื่อประสาท (neurotransmitter) 

อยู่ภายใน 
2. Postsynaptic membrane 

  เป็น membrane ของเซลลป์ระสาทอีกตวัหนึ่ง หรือเซลลก์ลา้มเนือ้ บริเวณนีจ้ะ

มีโปรตีนซึ่งท าหนา้ที่เป็นตวัรบั (receptor) สารสื่อประสาทที่หลั่งออกจาก presynaptic 

membrane 
3. Synaptic cleft  

เป็นช่องว่างอยู่ระหว่าง presynaptic membrane กบั postsynaptic membrane 

 

ปลายประสาท (nerve ending) 

 คือ ส่วนปลายของเสน้ใยประสาทที่สมัพนัธก์บัโครงสรา้งหรืออวยัวะอื่น ๆ แบ่งออกเป็น 

2 ชนิด คือ 

1. Motor nerve ending เป็นปลายประสาทของ motor nerve fibers ที่ถ่ายทอดสัญญาณ

ประสาทให้กับ effector organs เช่น เซลล์กล้ามเนื ้อ เซลล์ต่อมต่าง ๆ ส าหรับปลาย

ประสาทที่ถ่ายทอดสญัญาณประสาทกับ

เซลล์กล้ามเนื ้อ จะเรียกว่า motor end 

plate หรือ neuromuscular junction ซึ่งมี

ลกัษณะโครงสรา้งเช่นเดียวกบั synapse 
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2. Sensory nerve ending เป็นปลายประสาทของ sensory nerve fibers ที่สามารถถ่ายทอด

แปรเปลี่ยนพลงังานรูปแบบต่าง ๆ ที่มากระตุน้ปลายประสาทใหเ้ป็นสญัญาณประสาทเพ่ือ

น าเขา้สู่ระบบประสาทส่วนกลางเพ่ือส่งไปแปลผลเป็นการรบัรูท้ี่สมองต่อไป ตวัอย่างของ 

sensory nerve ending ไดแ้ก ่
2.1. Free nerve ending 

  เป็นปลายประสาทที่ท าหน้าที่รับความรู้สึกเจ็บปวด พบไดท้ั่วไปตามผิวหนัง 

เนือ้เยื่อในรา่งกายบรเิวณต่าง ๆ ที่สามารถรบัความรูส้กึเจ็บปวดได ้

 
2.2. Meissner’s corpuscle 

  ท าหนา้ที่รบัความรูส้ึกสัมผัสละเอียด (fine touch) พบแทรกอยู่ในชั้น dermal 

papilla ของผิวหนงั 

Meissner's corpuscle, 

Tactile corpuscle เป็นปลายประสาทรบั

แรงกลชนิดหน่ึงที่ผิวหนงัซึ่งไวสมัผสัแบบ

เบา ๆ โดยเฉพาะก็คือ ไวสงูสดุเมื่อรบัรู ้

แรงสั่นระหว่าง 2-50 เฮิรตซ ์เป็นตวัรบั

ความรูส้กึที่ปรบัตวัอย่างรวดเรว็ โดย

หนาแน่นมากสดุที่ปลายนิว้มือ  
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2.3. Pacinian corpuscle 

  ท าหนา้ที่รบัความรูส้ึกกด สั่นสะเทือน และความรูส้ึกสมัผัสอย่างหยาบ พบใน

ชัน้ dermis และ subcutaneous tissue ของผิวหนงั 

 
2.4. Merkel’s disk 

เป็น receptor พบที่ผิวหนงัท าหนา้ที่รบัความรูส้กึสมัผสั 
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2.5. Peritrichial ending หรือ hair follicle receptor  

เป็น receptor ที่พบพนัอยู่รอบ ๆ hair follicle ท าหนา้ที่รบัความรูส้กึสมัผสั 

 
2.6. Neuromuscular spindle หรือ muscle spindle 

  เป็น receptor ที่พบในกล้ามเนื ้อลาย มี

รูปร่างคลา้ยกระสวย เป็นปลายประสาทรบัการ

ยืด (stretch receptor) หุ้มแคปซูลรูปกระสวย

ตรงกลางของกลา้มเนือ้ มีหนา้ที่ตรวจจับความ

ยาวและความเปลี่ยนแปลงความยาวของ

กล้ามเนื ้อ แล้วส่งข้อมูลไปยังระบบประสาท

กลางผ่านเสน้ใยประสาทน าเขา้ (afferent nerve 

fiber) สมองจะแปลผลข้อมูลโดยเป็นส่วนของ

การรับรู ้อากัปกิริยา  (proprioception) เพ่ือให้รู ้ต  าแหน่งต่าง ๆ ของร่างกายโดย

เปรียบเทียบ การตอบสนองของกระสวยกลา้มเนือ้ต่อความเปลี่ยนแปลงความยาวท า

ใหร้ะบบประสาทกลางสามารถควบคุมความตึงของกลา้มเนือ้ ( tone) รกัษาท่าทาง 

ประสานการเคลื่อนไหว และควบคุมรีเฟล็กซ์ต่าง ๆ เช่น ก่อรีเฟล็กซ์คือ stretch 

reflex เพ่ือขัดขวางการยืดกลา้มเนือ้ หรือก่อรีเฟล็กซ์ที่ท าให้สามารถรักษาดุลของ

ร่างกายไว้ได้ กระสวยกล้ามเนือ้มีองค์ประกอบของทั้งประสาทรับความรูส้ึกและ

ประสาทสั่งการ และพบในกลา้มเนือ้โครงรา่งเกือบทัง้หมดโดยยกเวน้ไม่ก่ีมดัเท่านัน้ 

https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9B%E0%B8%A5%E0%B8%B2%E0%B8%A2%E0%B8%9B%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%AA%E0%B8%B2%E0%B8%97%E0%B8%A3%E0%B8%B1%E0%B8%9A%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%A2%E0%B8%B7%E0%B8%94
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9B%E0%B8%A5%E0%B8%B2%E0%B8%A2%E0%B8%9B%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%AA%E0%B8%B2%E0%B8%97%E0%B8%A3%E0%B8%B1%E0%B8%9A%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%A2%E0%B8%B7%E0%B8%94
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%AA%E0%B8%A7%E0%B8%A2
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%AA%E0%B8%A7%E0%B8%A2
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%81%E0%B8%A5%E0%B9%89%E0%B8%B2%E0%B8%A1%E0%B9%80%E0%B8%99%E0%B8%B7%E0%B9%89%E0%B8%AD
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%9A%E0%B8%9A%E0%B8%9B%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%AA%E0%B8%B2%E0%B8%97%E0%B8%81%E0%B8%A5%E0%B8%B2%E0%B8%87
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%9A%E0%B8%9A%E0%B8%9B%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%AA%E0%B8%B2%E0%B8%97%E0%B8%81%E0%B8%A5%E0%B8%B2%E0%B8%87
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%80%E0%B8%AA%E0%B9%89%E0%B8%99%E0%B9%83%E0%B8%A2%E0%B8%9B%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%AA%E0%B8%B2%E0%B8%97%E0%B8%99%E0%B8%B3%E0%B9%80%E0%B8%82%E0%B9%89%E0%B8%B2
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%A3%E0%B8%B1%E0%B8%9A%E0%B8%A3%E0%B8%B9%E0%B9%89%E0%B8%AD%E0%B8%B2%E0%B8%81%E0%B8%B1%E0%B8%9B%E0%B8%81%E0%B8%B4%E0%B8%A3%E0%B8%B4%E0%B8%A2%E0%B8%B2
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%A3%E0%B8%B5%E0%B9%80%E0%B8%9F%E0%B8%A5%E0%B9%87%E0%B8%81%E0%B8%8B%E0%B9%8C
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%A3%E0%B8%B5%E0%B9%80%E0%B8%9F%E0%B8%A5%E0%B9%87%E0%B8%81%E0%B8%8B%E0%B9%8C
https://th.wikipedia.org/wiki/Stretch_reflex
https://th.wikipedia.org/wiki/Stretch_reflex
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9B%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%AA%E0%B8%B2%E0%B8%97%E0%B8%A3%E0%B8%B1%E0%B8%9A%E0%B8%84%E0%B8%A7%E0%B8%B2%E0%B8%A1%E0%B8%A3%E0%B8%B9%E0%B9%89%E0%B8%AA%E0%B8%B6%E0%B8%81
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9B%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%AA%E0%B8%B2%E0%B8%97%E0%B8%AA%E0%B8%B1%E0%B9%88%E0%B8%87%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A3
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%81%E0%B8%A5%E0%B9%89%E0%B8%B2%E0%B8%A1%E0%B9%80%E0%B8%99%E0%B8%B7%E0%B9%89%E0%B8%AD%E0%B9%82%E0%B8%84%E0%B8%A3%E0%B8%87%E0%B8%A3%E0%B9%88%E0%B8%B2%E0%B8%87
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2.7. Neurotendinous spindle (golgi tendon organ) 

   Golgi tendon organ ( GTO) เป็นอวยัวะรบัความรูส้ึกที่ปรบัตวัอย่างชา้ ๆ ของ

ระบบรบัรูอ้ากัปกิริยาที่รบัรูค้วามตึง/แรงของกลา้มเนือ้ มันเป็นโครงสรา้งหุม้แคปซูลยาว

ประมาณ 1 มม. มีเสน้ผ่าศนูยก์ลางประมาณ 0.1 มม. อยู่ระหว่างเสน้ใยกลา้มเนือ้โครงรา่ง

กบัเอ็นโดยต่อเป็นอนกุรมกบัเสน้ใยกลา้มเนือ้หลายเสน้ (10-20 เสน้) แคปซูลแต่ละอนัมีใย

คอลลาเจนพนัเป็นเกลียวหลายชุดโดยมีปลายประสาทรบัความรูส้ึกพนัสานอยู่ในระหว่าง 

ๆ นอกจากจะเป็นตวัส่งขอ้มูลเก่ียวกบัความตึงของกลา้มเนือ้อย่างแม่นย าแลว้ มนัยงัเป็น

ปลายประสาทรบัความรูส้ึกที่ก่อ Golgi tendon reflex ซึ่งคลายกลา้มเนือ้เมื่อออกแรงมาก

จนถึงอาจท าอันตรายแก่กล้ามเนื ้อ  วิถีประสาทของมันช่วยควบคุมก าลังกล้ามเนื ้อ

เหมือนกบัที่ stretch reflex ช่วยควบคมุความยาวกลา้มเนือ้ รวมทัง้ช่วยใหไ้ดแ้รงกลา้มเนือ้

ที่สม ่าเสมอและไดมุ้มขอ้ต่อที่มีเสถียรภาพซึ่งแกปั้ญหาต่าง ๆ ที่มีผลลดก าลังกลา้มเนือ้ 

(เช่น ความลา้) เพราะวิถีประสาทของมนัไดร้บัขอ้มลูจากตวัรบัความรูส้กึอื่น ๆ คือ  muscle 

spindle และตวัรบัความรูส้ึกที่หนงัเป็นตน้ ขอ้มลูเหล่านีจ้ึงอาจช่วยใหร้า่งกายควบคุมการ

ออกแรงไดอ้ย่างละเอียดเช่นการจบัของเบา ๆ อีกดว้ย และเพราะมนัส่งกระแสประสาทไป

ยงัเซลลป์ระสาทสั่งการของกลา้มเนือ้ซึ่งออกแรงที่ขอ้ต่อต่าง ๆ ของอวยัวะ มนัจึงเป็นส่วน

ของเครือข่ายประสาทที่ควบคมุการเคลื่อนไหวอวยัวะหน่ึง ๆ ทัง้อวยัวะ 

 

https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%95%E0%B8%B1%E0%B8%A7%E0%B8%A3%E0%B8%B1%E0%B8%9A%E0%B8%84%E0%B8%A7%E0%B8%B2%E0%B8%A1%E0%B8%A3%E0%B8%B9%E0%B9%89%E0%B8%AA%E0%B8%B6%E0%B8%81
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%9A%E0%B8%9A%E0%B8%A3%E0%B8%B1%E0%B8%9A%E0%B8%A3%E0%B8%B9%E0%B9%89%E0%B8%AD%E0%B8%B2%E0%B8%81%E0%B8%B1%E0%B8%9B%E0%B8%81%E0%B8%B4%E0%B8%A3%E0%B8%B4%E0%B8%A2%E0%B8%B2
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%81%E0%B8%A5%E0%B9%89%E0%B8%B2%E0%B8%A1%E0%B9%80%E0%B8%99%E0%B8%B7%E0%B9%89%E0%B8%AD
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%A1%E0%B8%A1.
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%80%E0%B8%AA%E0%B9%89%E0%B8%99%E0%B8%9C%E0%B9%88%E0%B8%B2%E0%B8%A8%E0%B8%B9%E0%B8%99%E0%B8%A2%E0%B9%8C%E0%B8%81%E0%B8%A5%E0%B8%B2%E0%B8%87
https://th.wikipedia.org/wiki/Extrafusal_muscle_fiber
https://th.wikipedia.org/wiki/Extrafusal_muscle_fiber
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%84%E0%B8%AD%E0%B8%A5%E0%B8%A5%E0%B8%B2%E0%B9%80%E0%B8%88%E0%B8%99
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9B%E0%B8%A5%E0%B8%B2%E0%B8%A2%E0%B8%9B%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%AA%E0%B8%B2%E0%B8%97%E0%B8%A3%E0%B8%B1%E0%B8%9A%E0%B8%84%E0%B8%A7%E0%B8%B2%E0%B8%A1%E0%B8%A3%E0%B8%B9%E0%B9%89%E0%B8%AA%E0%B8%B6%E0%B8%81
https://th.wikipedia.org/w/index.php?title=Golgi_tendon_reflex&action=edit&redlink=1
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%A7%E0%B8%B4%E0%B8%96%E0%B8%B5%E0%B8%9B%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%AA%E0%B8%B2%E0%B8%97
https://th.wikipedia.org/wiki/Stretch_reflex
https://th.wikipedia.org/wiki/Muscle_spindle
https://th.wikipedia.org/wiki/Muscle_spindle
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%95%E0%B8%B1%E0%B8%A7%E0%B8%A3%E0%B8%B1%E0%B8%9A%E0%B8%84%E0%B8%A7%E0%B8%B2%E0%B8%A1%E0%B8%A3%E0%B8%B9%E0%B9%89%E0%B8%AA%E0%B8%B6%E0%B8%81%E0%B8%97%E0%B8%B5%E0%B9%88%E0%B8%AB%E0%B8%99%E0%B8%B1%E0%B8%87
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สรุป บทที ่6 ระบบประสาท ตอนที ่1 จุลกายวิภาคศาสตร ์

ระบบประสาท แบ่งไดเ้ป็น 

1. ระบบประสาทกลาง (central nervous system, CNS) ไดแ้ก่  
- สมอง (brain)  
- ไขสนัหลงั (spinal cord)   
2. ระบบประสาทส่วนปลาย (peripheral nervous system, PNS) ไดแ้ก ่
- เสน้ประสาทสมอง 12 คู่ 

- เสน้ประสาทไขสนัหลงั 31 คู่ 

- ระบบประสาทอตัโนมตัิ (autonomic nervous system, ANS)  

การแบ่งระบบประสาทตามหน้าทีก่ารท างาน สามารถแบ่งออกเป็น 

- voluntary system  

- involuntary system 

หน้าทีข่องระบบประสาท 

1. รบัความรูส้กึ (sensory function)  

2. การตอบสนอง (response)  

3. เก่ียวข้องกับการแสดงบุคลิกภาพของแต่ละบุคคล สติปัญญา การเรียนรู ้ การจดจ า 

ตลอดจนพฤติกรรมท่ีซบัซอ้นต่าง ๆ 

เนือ้เยื่อประสาท (nervous tissue)  ประกอบดว้ย เซลลป์ระสาท และเซลลค์  า้จนุ 

1. เซลลป์ระสาท (nerve cells หรือ neurons)  

• Cell body 

• Cellular process (แขนง) 

Dendrites 
Axon 
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การจ าแนกชนิดของเซลลป์ระสาท (classification of neurons) 

1. จ าแนกตามจ านวน process  
1.1 Unipolar neuron (sensory neuron) 

1.2 Bipolar neuron (interneuron) 

1.3 Multipolar neuron (motor neuron) 

 

2. จ าแนกตามหน้าทีก่ารท างานของเซลลป์ระสาท 
2.1 Sensory neuron หรือ afferent neuron 

2.2 Motor neuron หรือ efferent neuron 

2.3 Interneuron หรือ association neuron 

 
2. เซลลค์ า้จุน (supporting หรือ glia cells) 

2.1 Astrocyte มีหนา้ที่ป้องกันสารบางอย่างไม่ใหเ้ขา้สู่เนือ้เยื่อสมอง และยังเก่ียวขอ้งกับ

การบาดเจ็บของระบบประสาท 

2.2 Oligodendrocyte สร้าง myelin sheath หุ้ม axon ของเซลล์ประสาทที่อยู่ในระบบ

ประสาทสว่นกลาง 

2.3 Ependymal cell มีหนา้ที่เก่ียวขอ้งกบัการสรา้งน า้หลอ่เลีย้งสมอง และไขสนัหลงั 

2.4 Microglia  ท าหนา้ที่ดักจับกินสิ่งแปลกปลอม และเชือ้โรค หรือ เซลลป์ระสาทที่ตาย

แลว้ 

2.5 Schwann cell  ท าหนา้ที่สรา้ง myelin sheath  (ปลอกประสาท) ในระบบประสาทสว่น

ปลาย 

2.6 Satellite cell ท าหนา้ที่ช่วยปรบัสภาพองคป์ระกอบทางเคมีภายนอกเซลล ์
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เส้นใยประสาท (nerve fibers) 

1. myelinated nerve fibers 

2. non - myelinated nerve fibers 

เส้นประสาท (nerve) 

 
จุดประสาน (Synapse) 
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ปลายประสาท (nerve ending) 

1. Motor nerve ending 
2. Sensory nerve ending 

2.1 Free nerve ending  ท าหนา้ที่รบัความรูส้กึเจ็บปวด พบไดท้ั่วไปตามผิวหนงั 

2.2 Meissner’s corpuscle  ท าหน้าที่รับความรูส้ึกสัมผัสละเอียด ( fine touch) พบ

แทรกอยู่ในชัน้ dermal papilla ของผิวหนงั 

2.3 Pacinian corpuscle  ท าหนา้ที่รบัความรูส้กึกด สั่นสะเทือน และความรูส้กึสมัผสั

อย่างหยาบ พบในชัน้ dermis และ subcutaneous tissue ของผิวหนงั 

2.4 Merkel’s disk  พบที่ผิวหนงัท าหนา้ที่รบัความรูส้กึสมัผสั 

2.5 Peritrichial ending หรือ hair follicle receptor เป็น receptor ที่พบพนัอยู่รอบ ๆ 

hair follicle ท าหนา้ที่รบัความรูส้กึสมัผสั 

2.6 Neuromuscular spindle หรือ muscle spindle  เป็น receptor ที่พบในกลา้มเนือ้

ลาย มีรูปรา่งคลา้ยกระสวย เป็นปลายประสาทรบัการยืด  

2.7 Neurotendinous spindle (golgi tendon organ)  เ ป็น  receptor ที่ พบใน เอ็ น

กลา้มเนือ้ลาย  เป็นปลายประสาทรบัความตงึ 
 

 

 

 

https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9B%E0%B8%A5%E0%B8%B2%E0%B8%A2%E0%B8%9B%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%AA%E0%B8%B2%E0%B8%97%E0%B8%A3%E0%B8%B1%E0%B8%9A%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%A2%E0%B8%B7%E0%B8%94
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9B%E0%B8%A5%E0%B8%B2%E0%B8%A2%E0%B8%9B%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%AA%E0%B8%B2%E0%B8%97%E0%B8%A3%E0%B8%B1%E0%B8%9A%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%A2%E0%B8%B7%E0%B8%94

